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Body Smart

Klinisch Getestet

WITHINGS

WLAN-Personenwaage fur erweiterte
Korperzusammensetzung

Beginnen Sie lhren Gesundheitsweg mit Body Smart, der idealen intelligenten Waage, die Ihnen hilft,
lhre Ziele zu erreichen.

Erhalten Sie durchgangig prazise Gewichtsmessungen und verfolgen Sie 8 fortschrittliche Metriken
zur Korperzusammensetzung, einschliel3lich Korperfett-/Muskelmasse. Dank Precision Technology™
und mehreren Frequenzen bietet Body Smart zusatzliche neue Messwerte wie den Viszeralfett-Index
und Herz-Kreislauf-Informationen, damit Sie Ihre Gesundheit immer im Blick haben.

Profitieren Sie vom Withings Waagen-Erlebnis und integrieren Sie eine bessere Gesundheit nahtlos
in lhr tagliches Leben. Body Smart verfUgt Uber eine Batterielebensdauer von 15 Monaten, ein
hochauflosendes Farbdisplay und eine automatische Verfolgung fur mehrere Benutzer. Entdecken
Sie auBerdem spezielle Modi fur Schwangerschaft, Babys und Athleten. Nutzen Sie die WLAN- oder
Bluetooth-Konnektivitat und synchronisieren Sie alle lhre Gesundheitsdaten direkt mit unserer hoch
bewerteten App. Sehen Sie sich Entwicklungen, Fortschritte und tagliche Anregungen fur langfristige
Verbesserungen an. Dank der herausragenden Datenschutzstandards sind Ihre Daten stets sicher.

Vitalparameter Simpel & Smart

- Gewicht - Withings Precision Technology™

- BMI - Patentierte Position Control™-Technologie

- Korperzusammensetzung - Automatische Erkennung von bis zu 8 Benutzern

+ Viszeralfett-Index + 15 Monate Batterielebensdauer, AAA-Batterien enthalten
- Grundumsatz (BMR) + 2,8-Zoll-LCD-Farbbildschirm

- Herzfrequenz im Stehen - Schwangerschafts-/Baby-/Athletenmodus

+ Augen-zu-Modus
- Automatische WLAN- und Bluetooth®-Synchronisierung
- Withings App

Preis (UVP) 9995€ Klinische validation Klinisch getestet

Erfahren Sie mehr auf www.withings.com



Funktionen

Metriken

+ Gewichtsuberwachung (kg, Ib, st Ib)
- Gewichtsentwicklung

- BMI

+ Herzfrequenz im Stehen

- Korperfett %

+ Muskelmasse %

+ Knochenmasse %

Erweiterte Kérperzusammensetzung

Erhalten Sie dank der Multi-Frequenz-Technologie
einen genauen und umfassenden Einblick in lhre
Korperzusammensetzung (Korperfettantell,
Muskelmasse, Wasseranteil, Knochenmasse und
Magermasse).

Einblicke In Den Korper

Dank der Prazisionstechnologie wurden brandneue
Parameter hinzugefugt, darunter der
Viszeralfettindex, der die Menge an Fett schatzt, die
um die Organe in Ihrem Bauch gespeichert ist. Der
Grundumsatz® (GU) bestimmt, wie viele Kalorien Inr
Korper im Ruhezustand verbraucht, um die
lebenswichtigen Korperfunktionen zu unterstutzen.

2Grundumsatz wird in einem zukinftigen Update eingefuhrt

Multi-User-Freundlich

Automatische Erkennung und Verfolgung von bis zu
8 Benutzern unabhangig voneinander.

Schwangerschaftsmodus

Ermdglicht  eine  einfache  Gewichtsverfolgung
wahrend der Schwangerschaft. Er bietet auch
personalisierte Empfehlungen und kann die Nutzerin
auf ihrem Weg durch die Schwangerschaft
unterstitzen.

Augen-Zu-Modus

Sie konnen die Gewichts- und Korpermessungen auf
dem  Waagenbildschirm  gegen  motivierende
Mitteilungen austauschen. Verwenden Sie diesen
Modus, um sich auf lhren allgemeinen Fortschritt und
nicht auf bestimmte Zahlen zu konzentrieren.

Schrittmachermodus

Dieser Modus st fur Benutzer, die einen
Herzschrittmacher tragen. Er deaktiviert ein nicht
nachweisbares elektrisches Signal, das von der
Waage gesendet wird, um Messungen der
Korperzusammensetzung durchzufUhren, die die
Funktion des medizinisches Gerats beeintrachtigen
konnten.

- Wasser %

+ Magermasse %

+ Viszeralfett-Index

+ Grundumsatz®

- Metabolisches Alter?

Prazise Gewichtsmessungen

Folgen Sie konsistenten und prazisen
Gewichtsmessungen (50 g / O1 Ib) mit unserer
patentierten Transistortechnologie und verfolgen Sie
lhren Gewichtsverlauf auf dem gut sichtbaren
Farbbildschirm der Waage oder in der App.

Herzfrequenz Im Stehen

Bei jedem Wiegen wird die Herzfrequenz im Stehen
angezeigt, so dass Sie die Entwicklung lhrer
Herzfrequenz langfristig verfolgen kénnen - ein guter
Indikator fur die allgemeine Herz-Kreislauf-Fitness.

Dynamische Bildschirme

Anzeige von personalisierten Daten, Inhalten und
Erkenntnissen direkt auf dem gut sichtbaren
Farbdisplay des Gerats. Messwerte und
Entwicklungen werden dargestell, ohne die App
aufzurufen.

Alltagstaugliche Funktionen

Anzeige der lokalen Wettervorhersage und Daten zur
Luftqualitat sowie die Schritte vom Vortag (wenn Sie
einen Withings Tracker besitzen) bei jedem Wiegen

Athletenmodus

Sportler  haben in  der Regel eine andere
Korperzusammensetzung als der durchschnittliche
Benutzer. Wenn Sie diesen Modus aktivieren, werden
die Messalgorithmen auf lhrer Waage angepasst,
damit Sie die genauesten Daten erhalten.

Babymodus

Ermitteln Sie das genaue Gewicht des kleinsten
Familienmitglieds, indem Sie es zum Wiegen einfach
auf den Arm nehmen.

Erfahren Sie mehr auf www.withings.com



Design

Prazision bis auf 50 g/ O,1 Ibs

FUhren Sie prazise Messungen durch und profitieren
Sie von Position Control™, einer patentierten
Technologie zur Positionierungshilfe.

Nahtlose Synchronisierung Per WLAN & Bluetooth

Die Daten werden automatisch Uber WLAN oder
Bluetooth mit der Withings App synchronisiert, in der
Sie sich Ziele setzen, Trends anzeigen und sich
zusatzlich motivieren lassen konnen (i0S & Android™).

Hochauflésender Farbbildschirm
Hochauflésender LCD-Farbbildschirm
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Lange Batterielebensdauer
Bis zu 15 Monate, AAA-Batterien im Lieferumfang
enthalten.

Plattform
Plattform aus hochgradig gehartetem Glas mit 4
Elektroden.
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Erfahren Sie mehr auf www.withings.com



Technische Daten

Funktionen

Koérperzusammensetzung
+ Multifrequenz-Bioimpendanz-Analyse
+ Optionaler Athletenmodus

Tagliche Wettervorhersage
- Verfugbar, wenn die Waage in einem WLAN-
Netzwerk installiert und verbunden ist.

Design

Abmessungen
+ Lange und Breite: 32,5 x 326 cm
+ Tiefe: 266 cm

Sensoren
+ Vier Gewichtssensoren
- Wagebereich: 5 bis 200 kg
- Patentierter Korperpositionsdetektor mit Position
Control-Technologie fur hochprazises Wiegen
- 50 g Teilung

ENERGIEVERSORGUNG

+ Microzellen (AAA)
« Durchschnittliche Batterielebensdauer: bis zu 15

Monate
Konnektivitat
Konnektivitat

+ WLAN 80211 b/g/n, kompatibel mit WEP/WPA/
WPA2-Netzwerken

- Bluetooth Low Energy-Schnittstelle (Bluetooth
Ready)

Kostenlose Und Unbegrenzte Speicherung Aller
Messdaten

+ Kostenlose und unbegrenzte Online-Speicherung
aller Gewichtsdaten

Herzfrequenz
- Patentierte Technologie zur Messung der
Herzfrequenz
«+ Einheit: bpm (engl. FUr Schlage pro Minute)

Lieferumfang
+ Body Smart
+ Microzellen (AAA)
+ Bedienungsanleitung
+ Kurzanleitung

WITHINGS | BODY SMART

320 X 240 Pixel Auflésung
+ 320 x 240 Pixel Auflosung
+ 2,8 Zoll Bildschirm
+ LCD-Farbbildschirm
+ Mehrere Gewichtseinheiten (kg, Ibs, st Ib)

App
+ Withings App fur iOS oder Android (i0OS 15 oder
hoher, Android 10 oder hoher)
- Withings Web Dashboard
« Mit Uber 100 kompatiblen Apps und Diensten

Kompatibilitat
+ iPhone, iPad oder iPod touch mit iOS 15 oder hoher
oder Android-Gerat mit OS-Version 10 oder hoher.
+ Die Installation Uber einen Computer ist nicht
moglich.

Erfahren Sie mehr auf www.withings.com



